od 12.11.2018 do 16.11.2018

Pondéli 12.11.2018
Pfesnidavka rohlik s maslem, ovoce, mléko (a: 01,07

Polévka zeleninovy vyvar s viockami (a: 01,07,0 ,03)

Obéd dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, jablko, sirup (a:
01,07)

Svacina chléb, lusténinova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01,07)

Utery 13.11.2018

Presnidavka korn rohlik, pomazanka z tofu, okurka, kakao (a: 01,07)
Polévka kyselo (a: 01,07,03 ,09)

Obéd sunkafleky, salat tiva, vitaminovy zeleninovy napoj tropiko
(Fepacek) (a: 01,07)
Svacina veka, rajCatova pomazanka, zelenina, kakao (a: 01,07)

Stfeda 14.11.2018

Presnidavka obilna kase, ovoce, ¢aj (a: 01, 07_/)

Polévka zeleninova s kuskusem (a: 01,07,09,03)

Obéd kufeci rolada se Spenatem, bramborem, ovocny
kompot,vitaminovy napoj tropiko (a: 01,07,09,03)

Svacina chléb, Cesnekova pomazanka , ovoce, €aj (a: 01,07)

Ctvrtek 15.11.2018

Presnidavka ovesna svacinka s belgickou ¢okoladou, hroznové vino, mléko

(a: 01,07)

Polévka lusténinova (a: 01,07,03,09)

Obéd téstoviny s brokolici a syrovou - smetanovou omackou, jablko,
dzus (a: 01,07)

Svacina chléb, taveny syr, okurka, ¢aj (a: 01,07)

Patek 16.11.2018

Presnidavka kaiserka, maslo, zelenina, ¢aj (a: 01,07)

Polévka zelenlnova s nudlemi (a: 01,07,03 ,09)
Obéd veprfové maso s baby karotkou, brambory, kompot, ovoce, dzZus
(a: 01,07)
Svacina chléb, celerova pomazanka, ovoce, ¢aj (a: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer

Pitny rezim - po cely den k dispozici €aj/sirup, voda, mléko.

V priibéhu dopoledne nabidka Cerstvého ovoce a zeleniny.

Zmeéna jidelniCku vyhrazena.

Ivnformace o pouziti druhu obilovin (mouky) a skofapkovych plodu jsou na vyzadani k dispozici u vedouci
SJ.



